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সপ্তম শ্রেণি একাডেণমক শ্ররাগ্রাম- ২০২৫ 

 
ক্র. নং বিষয় লেকচার সংখ্যা এক্সাম সংখ্যা 

০১ গবিত ৬৮ বি • লেইবে এক্সাম ১২৬বি 
• অধ্যায়বিবিক এক্সাম ২৪বি 
• সািজেক্ট ফাইনাে এক্সাম ২বি 

  

০২ বিজ্ঞান ৫৮ বি 
  লমাি ক্লাস সংখ্যা ১২৬ বি 

 

 
অধ্যায় শ্রেকচার ণবষয়বস্তু 

অধ্যায়-১ 
(মেূদ ও অমূেদ সংখ্যা) 

M-01 িগগ ও িগগমেূ, পিূগিগগ সংখ্যা, িগগসংখ্যার ধ্মগ , িগগমজূের বচহ্ন 
M-02 লমৌবেক গুিনীয়জকর সাহাজযয িগগমেূ বনিগয়, অনুশীেনী – ১.১ (১) 
M-03 িাজগর সাহাজযয িগগমেূ বনিগয়, অনুশীেনী – ১.১ (২) 
M-04 িগগসংখ্যা ও িগগমেূ সম্বজে উজেখ্য বিষয় , িগগ ও িগগমেূ সংবিষ্ট সমসযা , অনুশীেনী – ১.১ (৩-৬)  

M-05 
দশবমক িগ্াংজশর িগগমেূ বনিগয়, িগগমেূ করার বনয়ম, িগগমজূের আসন্ন মান বনিগয়, অনুশীেনী – ১.২ 
(১১,১২) 

M-06 পিূগিগগ িগ্াংশ, িগ্াংজশর িগগমেূ, অনুশীেনী – ১.২ (১৩,১৪) 
M-07 মেূদ ও অমেূদ সংখ্যা, সংখ্যাজরখ্ায় মেূদ ও অমেূদ সংখ্যাজক প্রকাশ  
M-08 অনুশীেনী – ১.২ (১৫-২৪) 

অধ্যায়-২ 
(সমানুপাত ও োি-ক্ষবত) 

M-09 িহুরাবশক অনুপাত ও ধ্ারািাবহক অনুপাত, সমানুপাত , অনুশীেনী – ২.১ (১-৪) 
M-10 সমানুপাবতক িাগ, অনুশীেনী – ২.১ (৫-১৬) 
M-11 োভ-ক্ষণি, অনুশীেনী – ২.২ (১-৭)  
M-12 োভ-ক্ষণি সংক্রান্ত সমসযা, অনুশীেনী – ২.২ (৮-১৫) 
M-13 গবত বিষয়ক সমসযা, অনুশীেনী – ২.৩ (১১-১৮) 
M-14 গবত বিষয়ক সমসযা, অনুশীেনী – ২.৩ (১৯-২৬) 

অধ্যায়-৩ 
(পবরমাপ) 

 

M-15 দদর্ঘগয পবরমাপ, দদর্ঘগয পবরমাজপর এককািবে , লমবিক ও বিবিশ পবরমাজপর সম্পকগ , অনুশীেনী – ৩ (৮-৯) 
M-16 লক্ষত্রফে পবরমাপ, লক্ষত্রফে পবরমাজপ লমবিক ও বিবিশ পদ্ধবতর সম্পকগ, অনুশীেনী – ৩ (১০-১৪)  
M-17 ওেন পবরমাপ, ওেন পবরমাজপর লমবিক এককািবে, অনুশীেনী – ৩ (১৫-১৯) 
M-18 তরে পদাজথগর আয়তন পবরমাপ, আয়তন পবরমাজপ লমবিক এককািবে, অনুশীেনী – ৩ (২০-২৭) 

অধ্যায়-৪ 
(িীেগবিতীয় রাবশর গুি 

ও িাগ) 

M-19 িীেগবিতীয় রাবশর গুি(বিবধ্সমহূ), বচহ্নযকু্ত রাবশর গুি  
M-20 একপদী রাবশজক একপদী রাবশ দ্বারা গুি, িহুপদী রাবশজক একপদী রাবশ দ্বারা গুি , অনুশীেনী–৪.১ 

(১-১২) 
M-21 িহুপদী রাবশজক িহুপদী রাবশ দ্বারা গুি, অনুশীেনী – ৪.১ (১৩-২৪) 
M-22 অনুশীেনী – ৪.১ (২৫-২৮) 
M-23 িীেগবিতীয় রাবশর িাগ, একপদী রাবশজক একপদী রাবশ দ্বারা িাগ, অনুশীেনী – ৪.২ (১-৬) 
M-24 িহুপদী রাবশজক একপদী রাবশ দ্বারা িাগ, অনুশীেনী – ৪.২ (৭-১৩) 
M-25 িহুপদী রাবশজক িহুপদী রাবশ দ্বারা িাগ, অনুশীেনী – ৪.২ (১৪-২৪)  
M-26 িীেগবিতীয় রাবশর িাগ সংক্রান্ত সমসযা, অনুশীেনী – ৪.২ (২৫-৩৫) 
M-27 িেনীর িযিহার, অনুশীেনী – ৪.৩ (১৫-২৯) 
M-28 অনুশীেনী – ৪.৩ (৩০-৩৪) 

অধ্যায়-৫ 
(িীেগবিতীয় সূত্রািবে ও 

প্রজয়াগ) 
 

M-29 িীেগবিতীয় সূত্রািবে, সূত্র-১, সূত্রবির েযাবমবতক িযাখ্যা, অনুবসদ্ধান্ত-১  
M-30 সুত্র-২, অনুবসদ্ধান্ত-২, অনুশীেনী – ৫.১ (১-২৪) 
M-31 অনুবসদ্ধান্ত-৩, অনুবসদ্ধান্ত-৪, অনুবসদ্ধান্ত-৫, অনুবসদ্ধান্ত-৬   
M-32 অনুশীেনী – ৫.১ (২৫-৩৪) 
M-33 সূত্র-৩, অনুশীেনী – ৫.২ (১-৭) 

লকাসগ বিিরিী 

গণিি ণসডেবাস 

https://online.udvash-unmesh.com/Account/Login
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অধ্যায় শ্রেকচার ণবষয়বস্তু 
M-34 সূত্র-৪, অনুশীেনী – ৫.২ (৮-১২) 

M-35 
িীেগবিতীয় রাবশর উৎপাদক, গুিজনর িণ্টন বিবধ্র সাহাজযয উৎপাদজক বিজিষি, অনুশীেনী– ৫.৩ 
(১-৩) 

M-36 িীেগবিতীয় সূজত্রর সাহাজযয উৎপাদক বিজিষি, অনুশীেনী – ৫.৩ (৪-২০) 

M-37 
িােয, িােক, গুিনীয়ক ও গুবিতক, গবরষ্ঠ সাধ্ারি গুিনীয়ক (গ.সা.গু.), অনুশীেনী–৫.৪ (১৭-
২৬) 

M-38 েবর্ঘষ্ঠ সাধ্ারি গুবিতক (ে.সা.গু.), অনুশীেনী – ৫.৪ (২৭-৩৯) 
 

অধ্যায়-৬ 
(িীেগবিতীয় িগ্াংশ) 

M-39 িগ্াংশ , সমতুে িগ্াংশ, িগ্াংজশর ের্ঘকুরি, অনুশীেনী – ৬.১ (১-১০) 

M-40 
সাধ্ারি হরবিবশষ্ট িগ্াংশ, সাধ্ারি হরবিবশষ্ট িগ্াংজশ প্রকাশ করার বনয়ম, অনুশীেনী – ৬.১ (১১-
২০) 

M-41 িীেগবিতীয় িগ্াংজশর লযাগ, অনুশীেনী – ৬.২ (১০-১৫) 
M-42 িীেগবিতীয় িগ্াংজশর বিজয়াগ, অনুশীেনী – ৬.২ (১৬-২১) 
M-43 িীেগবিতীয় িগ্াংজশর সরেীকরি, অনুশীেনী – ৬.২ (২২-২৭) 
M-44 অনুশীেনী – ৬.২ (২৮-৩০) 

অধ্যায়-৭ 
সরে সমীকরি 

M-45 
পিূগ পাজের পনুরাজোচনা [লযাজগর ও গুজির বিবনময় বিবধ্, গুজির িন্িন বিবধ্], সমীকরজির বিবধ্সমহূ 
[পক্ষান্তর বিবধ্, িেগন বিবধ্ , আড়নগুিন বিবধ্, প্রবতসাময বিবধ্] 

M-46 অনুশীেনী – ৭.১  
M-47 সরে সমীকরজির গেন ও সমাধ্ান, অনুশীেনী – ৭.২ (১-৮) 
M-48 সরে সমীকরজির গেন ও সমাধ্ান, অনুশীেনী – ৭.২ (৯-১৫) 
M-49 লেখ্বচত্র, স্থানাজের ধ্ারিা, বিন্দু পাতন, অনুশীেনী – ৭.৩ (১১-১২) 
M-50 লেখ্বচজত্র সমীকরজির সমাধ্ান , অনুশীেনী – ৭.৩ (১৩-১৫) 

অধ্যায়-৮ 
(সমান্তরাে সরেজরখ্া) 

M-51 েযাবমবতক যবুক্ত পদ্ধবত , ৮.২ লেদক, লোড়া সমান্তরাে সরেজরখ্া 
M-52 সমান্তরাে সরেজরখ্ার লেদক দ্বারা উৎপন্ন লকািসমহূ , উপপাদয-১, অনুশীেনী – ৮ 

অধ্যায়-৯ 
(বত্রিুে) 

M-53 
বত্রিুজের মধ্যমা , বত্রিুজের উচ্চতা , বত্রিুজের িবহিঃস্থ ও অন্তিঃস্থ লকাি , বত্রিুজের বতন লকাজির 
লযাগফে, উপপাদয ১: বত্রিুজের বতন লকাজির সমবষ্ট দুই সমজকাজির সমান।  

M-54 অনুশীেনী – ৯.১ 

M-55 

বত্রিুজের িাহু ও লকাজির সম্পকগ, উপপাদয ২: লকাজনা বত্রিুজের একবি িাহু অপর একবি িাহু অজপক্ষা 
িহৃির হজে, িহৃির িাহুর বিপরীত লকাি কু্ষদ্রতর িাহুর বিপরীত লকাি অজপক্ষা িহৃির হজি।, উপপাদয 
৩: লকাজনা বত্রিুজের একবি লকাি অপর একবি লকাি অজপক্ষা িহৃির হজে, িহৃির লকাজির বিপরীত 
িাহু কু্ষদ্রতর লকাজির বিপরীত িাহু অজপক্ষা িহৃির। 

M-56 
বত্রিুজের দুই িাহুর দদজর্ঘগযর লযাগফে , উপপাদয ৪: বত্রিুজের লযজকাজনা দুই িাহুর দদজর্ঘগযর সমবষ্ট 
এর ততৃীয় িাহুর দদর্ঘগয অজপক্ষা িহৃির, অনুশীেনী – ৯.২ 

M-57 বত্রিুে অেন, সম্পাদয-১, সম্পাদয-২ 
M-58 সম্পাদয-৩, সম্পাদয-৪ 
M-59 সম্পাদয-৫, সম্পাদয-৬ 
M-60 অনুশীেনী – ৯.৩  

অধ্যায়-১০ 
(সিগসমতা ও সদশৃতা) 

M-61 সিগসমতা, বত্রিুজের সিগসমতা, উপপাদয-১ 
M-62 উপপাদয-২, অনুশীেনী – ১০.১ 
M-63 উপপাদয-৩, উপপাদয-৪ 
M-64 উপপাদয-৫, অনুশীেনী – ১০.২ 
M-65 সদশৃতা , সদশৃ বত্রিুে , বত্রিুজের সদশৃতার শতগ  
M-66 সদশৃ চতুিুগে , অনুশীেনী – ১০.৩ 

অধ্যায়-১১ 
(তথয ও উপাি) 

M-67 তথয ও উপাি , পবরসংখ্যান উপাি , অবিন্যস্ত ও বিন্যস্ত উপাি , গিসংখ্যা সারবি অেন, 
অনুশীেনী – ১১ (৮-১৬) 

M-68 গিসংখ্যা আয়তজেখ্ , অনুশীেনী – ১১ (১৭-২০) 
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অধ্যায় শ্রেকচার ণবষয়বস্তু 

অধ্যায়-১ 

বনম্নজেবির েীি 

S-01 অিেুীি েগৎ, িাইরাস ও িযাকজিবরয়া 

S-02 েত্রাক, দশিাে ও অযাবমিা 

S-03 এন্িাবমিাs 

S-04 স্বাস্থয ঝুুঁবক সবৃষ্টজত অিেুীজির িূবমকা, মানিজদজহ অিেুীি সষৃ্ট স্বাস্থয ঝুুঁবক প্রবতজরাধ্ ও প্রবতকার 

অধ্যায়-২ 

উবিদ ও প্রািীর লকাষীয় 

সংগেন 

S-05 উবিদ ও প্রািীজকাজষর সাধ্ারি গেন 

S-06 সাইজিাপ্লােমীয় অঙ্গাি ু(মাইজিাকবন্িয়া পযগন্ত) 

S-07 সাইজিাপ্লােমীয় অঙ্গাি ু(গেবে িবে, বনউবক্লয়াস),  

S-08 উবিদবিসুযর দিবশষ্টয ও কাে 

S-09 প্রাবি বিসুযর দিবশষ্টয ও কাে (লপবশর কাে পযগন্ত) 

S-10 লযােক বিসুয লথজক স্নায় ুবিসুযর কাে পযগন্ত 

অধ্যায়-৩ 

উবিজদর িাবিক দিবশষ্টয 

S-11 প্রধ্ান মজূের রূপান্তর,  রূপান্তবরত অস্থাবনক মেূ (মাোকৃবতর মেূ পযগন্ত) 

S-12 যাবিক িারসাময রক্ষাজথগ রূপান্তর 
S-13 রূপান্তবরত কাণ্ড (সাকার িা উর্ধ্গ ধ্ািক পযগন্ত) 
S-14 িায়িুীয় রূপান্তবরত কাণ্ড, রূপান্তবরত পাতা 

অধ্যায়-৪ 

শ্বসন 

 

S-15 শ্বসন কী, েীিেগজত শ্বসন 

S-16 প্রািীর শ্বসন  

S-17 শ্বসন পদ্ধবত 

S-18 শ্বসনতজির সাধ্ারি লরাগ 

অধ্যায়-৫ 

পবরপাকতি ও রক্ত 

সংিহনতি 

 

S-19 খ্াদয পবরপাক, োো ও এনোইম 

S-20 পবরপাকতি (অন্ননাবে পযগন্ত) 

S-21 পাকস্থবে লথজক মেদ্বার িা পায় ুপযগন্ত 

S-22 পবরপাক গ্রবন্থ ও পবরপাক গ্রবন্থর কাে 

S-23 সাধ্ারি লরাগ ও প্রবতকার 

S-24 রক্তসংিহন তি (অিচুবক্রয়া পযগন্ত) 

S-25 রজক্তর কাে, রক্তনাবে 
S-26 হৃৎবপণ্ড, হৃদজরাগ 

অধ্যায়-৬ 

পদাজথগর গেন 

S-27 পদাজথগর উপাদান, কু্ষদ্রতম কিার মতিাদ 

S-28 পরমাি ুও অি,ু পরমাি ুও প্রতীক 

S-29 অি ুও সংজকত, পরমািরু কিা 

S-30 সািগেনীন দ্রািক বহজসজি পাবনর িযিহার 

অধ্যায়-৭ 

শবক্তর িযিহার 

S-31 কাে, ক্ষমতা ও শবক্ত, শবক্তর বিবিন্ন রূপ 

S-32 শবক্তর রূপান্তর, শবক্তর সংরক্ষিশীেতা,  

S-33 নিায়নজযাগয শবক্ত,  অনিায়নজযাগয শবক্ত 

S-34 
শবক্তর িযিহার ও সংকি, শবক্তর বিকল্প উৎজসর সোজন, আমাজদর েীিজন শবক্তর প্রিাি ও এর 
সােয়ী িযিহার 

অধ্যায়-৮ 

শজের কথা 

S-35 শে ও এর ধ্রন, শজের উৎপবি, শজের সঞ্চােন, তরে পদাজথগ শজের সঞ্চােন ও শজের লিগ 

S-36 
কবেন পদাজথগ শজের সঞ্চােন ও শজের লিগ, প্রািীরা কীিাজি শে শুনজত পায়, োিযতার সীমা ও 
নজয়ে, শে সবৃষ্টকারী যি 

অধ্যায়-৯ 
তাপ ও তাপমাত্রা 

S-37 তাপ, তাপমাত্রা,  

S-38 তাপমাত্রার পবরমাপ , তাপমাত্রার পবরমাজপর লেে 

ণবজ্ঞান ণসডেবাস 
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অধ্যায় শ্রেকচার ণবষয়বস্তু 

S-39 তাজপর প্রিাজি পদাজথগর প্রসারি,  আদ্রগতা ও িায়চুাজপর উপর তাপমাত্রার প্রিাি 

S-40 তাপ সঞ্চােন 

অধ্যায়-১০ 
বিদুযৎ ও চুম্বজকর র্ঘিনা 

 

S-41 আধ্ান িা চাজেগর উৎপবি, চাজেগর অবস্তত্ব, পবরিাহী, অপবরিাহী ও অধ্গ-পবরিাহী 

S-42 বস্থর বিদুযৎ হজত চে বিদুযৎ সবৃষ্ট, সরে িতগনী ও এর িযিহার 

S-43 চে বিদুযজতর িযিহার, চুম্বক কী?- 

S-44 লচৌম্বক ও অজচৌম্বক পদাথগ, লচাম্বক পদাথগজক চুম্বজক রূপান্তর 

অধ্যায়-১১ 
পাবরপাবশ্বগক পবরিতগন ও 

বিবিন্ন র্ঘিনা 

S-45 গেন ও সু্ফিন, ধ্াতুর ক্ষয়,  

S-46 লেইনজেস বেে , দহন,  
S-47 সাজোকসংজিষি, পাবনচক্র, কািগনচক্র অবক্সজেনচক্র 
S-48 বশো গেন প্রবক্রয়া 

অধ্যায়-১২ 
লসৌরেগৎ ও আমাজদর 

পবৃথিী 

S-49 সূজযগর চারবদজক পবৃথিী লর্ঘাজর, লসৌরেগজতর গেন ও পবরচয় 

S-50 আমাজদর িাসিূবম পবৃথিী 
S-51 পবৃথিীর বনে অজক্ষ আিতগন এিং সূযগজক লকন্দ্র কজর র্ঘূিগন 
S-52 সূজযগর চারবদজক পবৃথিীর র্ঘূিগন- পবৃথিীর িাবষগক গবত 

অধ্যায়-১৩ 
প্রাকৃবতক পবরজিশ এিং 

দূষি 

S-53 পবরজিশ দূষি, পবরজিজশর উপাদানসমজূহর দূষজির কারি,  মাবি দূষি, পাবন দূষি,  

S-54 িায় ুদূষি, দূষজির প্রিাি, দূষি প্রবতজরাধ্ ও পবরজিশ সংরক্ষি 

অধ্যায়-১৪ 
েেিায় ুপবরিতগন 

S-55 পবৃথিীর িায়মুন্েে, পবরজিজশ পাবন চক্র, পবরজিজশ কািগন ও অবক্সজেজনর িারসাময 

S-56 আিহাওয়া ও েেিায় ু

S-57 আিহাওয়া পবরিতগন, েেিায়রু পবরিতগন (দিবশ্বক উষ্ণায়জনর কারি এর আগ পযগন্ত) 

S-58 েেিায়রু পবরিতগন (সম্পিূগ) 
 

 

 


