
 

 

             
 

 

 

 

 

তারিখ ও বাি 
লাইভ ক্লাস-০১ 

সন্ধ্যা ৫টা ৩০রিরিট 
লাইভ ক্লাস-০২ 

িাত ৮টা 
লাইভ  
এক্সাি 

অিলাইি: সকাল ৯টা-িাত ১১:৫৫টা 
অফলাইি: সকাল ৯ টা-রবককল ৫ টা 

১৮ মে ২০২৫ (রবিিার) জীিবিজ্ঞান (B-09); অধ্যায়-০৩ রসায়ন (C-09); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (HM-04) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (M-08) MCQ (10×1=10); 10 min 

১৯ মে ২০২৫ (মসােিার) গবিত (M-09); অধ্যায়-০৩ পদার্থবিজ্ঞান (P-09); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-09) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-09) MCQ (10×1=10); 10 min 

২০ মে ২০২৫ (েঙ্গলিার) উচ্চতর গবিত (HM-05); অধ্যায়-০২ পদার্থবিজ্ঞান (P-10); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (M-09) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-09) MCQ (10×1=10); 10 min 

২১ মে ২০২৫ (িুধ্িার) জীিবিজ্ঞান (B-10); অধ্যায়- ০৩ রসায়ন (C-10); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (HM-05) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-10) MCQ (10×1=10); 10 min 

২২ মে ২০২৫ (িৃহঃিার) উচ্চতর গবিত (HM-06); অধ্যায়-০২ আইবসটি (ICT-05); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (B-10) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-10) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৩ মে ২০২৫ (শুক্রিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- রসায়ন-অধ্যায়-০৩ (পদার্র্থর গঠন) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

২৪ মে ২০২৫ (শবনিার) 
গবিত (M-10); অধ্যায়-০৩ আইবসটি (ICT-06); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (HM-06) MCQ (10×1=10); 10 min 

Daily Live Exam (ICT-05) MCQ (10×1=10); 10 min 
অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- পদার্থবিজ্ঞান-অধ্যায়-০১ (ম ৌত রাবশ এিং তার্দর পবরোপ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

২৫ মে ২০২৫ (রবিিার) জীিবিজ্ঞান (B-11); অধ্যায়-০৪ রসায়ন (C-11); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (M-10) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (ICT-06) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৬ মে ২০২৫ (মসােিার) গবিত (M-11); অধ্যায়-০৩ পদার্থবিজ্ঞান (P-11); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-11) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-11) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৭ মে ২০২৫ (েঙ্গলিার) উচ্চতর গবিত (HM-11); অধ্যায়-০৮ পদার্থবিজ্ঞান (P-12); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (M-11) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-11) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৮ মে ২০২৫ (িুধ্িার) জীিবিজ্ঞান (B-12); অধ্যায়- ০৪ রসায়ন (C-12); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (HM-11) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-12) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৯ মে ২০২৫ (িৃহঃিার) উচ্চতর গবিত (HM-12); অধ্যায়-০৮ গবিত (M-12); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-12) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-12) MCQ (10×1=10); 10 min 

৩০ মে ২০২৫ (শুক্রিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- জীিবিজ্ঞান-অধ্যায়-০১ (জীিন পাঠ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
৩১ মে ২০২৫ (শবনিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- আইবসটি-অধ্যায়-০২ (কবটিউিার রক্ষিার্িক্ষি ও সাইিার বনরাপত্তা) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

০১ জুন ২০২৫ (রবিিার) জীিবিজ্ঞান (B-13); অধ্যায়-০৪ রসায়ন (C-13); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (HM-12) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (M-12) MCQ (10×1=10); 10 min 

০২ জুন ২০২৫ (মসােিার) গবিত (M-13); অধ্যায়-০৩ পদার্থবিজ্ঞান (P-13); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-13) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-13) MCQ (10×1=10); 10 min 

’ঈদ-উল-আযহা’ উপলক্ষে’ “০৩ জুন থেক্ষে ১৪ জুন” পযযন্ত সেল ক্লাস ও পরীো বন্ধ োেক্ষব 

১৫ জুন ২০২৫ (রবিিার) জীিবিজ্ঞান (B-14); অধ্যায়-০৪ রসায়ন (C-14); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (M-13) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-13) MCQ (10×1=10); 10 min 

১৬ জুন ২০২৫ (মসােিার) গবিত (M-14); অধ্যায়-০৩ পদার্থবিজ্ঞান (P-14); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-14) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-13) MCQ (10×1=10); 10 min 

১৭ জুন ২০২৫ (েঙ্গলিার) উচ্চতর গবিত (HM-13); অধ্যায়-০৮ পদার্থবিজ্ঞান (P-15); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (M-14) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-14) MCQ (10×1=10); 10 min 

১৮ জুন ২০২৫ (িুধ্িার) জীিবিজ্ঞান (B-15); অধ্যায়-১১ রসায়ন (C-15); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-13) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-15) MCQ (10×1=10); 10 min 

১৯ জুন ২০২৫ (িৃহঃিার) উচ্চতর গবিত (HM-14); অধ্যায়-০৮ গবিত (M-15); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-15) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-15) MCQ (10×1=10); 10 min 

২০ জুন ২০২৫ (শুক্রিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- রসায়ন-অধ্যায়-০৪ (পর্থায় সারবি) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
২১ জুন ২০২৫ (শবনিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- আইবসটি-অধ্যায়-০৪ (আোর মলখার্লবখ ও বহসাি) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

ক্লাস & এক্সাি িুটিি-০২ [বাাংলা ভাসসি] 

           
১০ি শ্রেরি একাকেরিক শ্ররাগ্রাি ২০২৫ 

[িতুি বযাচ-অিলাইি]  



 

 

২২ জুন ২০২৫ (রবিিার) জীিবিজ্ঞান (B-16); অধ্যায়- ১১ রসায়ন (C-16); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-14) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (M-15) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৩ জুন ২০২৫ (মসােিার) গবিত (M-16); অধ্যায়-০৩ পদার্থবিজ্ঞান (P-16); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (B-16) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-16) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৪ জুন ২০২৫ (েঙ্গলিার) উচ্চতর গবিত (HM-15); অধ্যায়-০৯ পদার্থবিজ্ঞান (P-17); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (M-16) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-16) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৫ জুন ২০২৫ (িুধ্িার) জীিবিজ্ঞান (B-17); অধ্যায়- ১১ রসায়ন (C-17); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-15) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (P-17) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৬ জুন ২০২৫ (িৃহঃিার) উচ্চতর গবিত (HM-16); অধ্যায়-০৯ আইবসটি (ICT-07); অধ্যায়-০৮ Daily Live Exam (B-17) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (C-17) MCQ (10×1=10); 10 min 

২৭ জুন ২০২৫ (শুক্রিার) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- উচ্চতর গবিত – অধ্যায়-০২ (িীজগাবিবতক রাবশ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

২৮ জুন ২০২৫ (শবনিার) 
গবিত (M-17); অধ্যায়-০৭ আইবসটি (ICT-08); অধ্যায়-০৮ 

Daily Live Exam (HM-16) MCQ (10×1=10); 10 min 
Daily Live Exam (ICT-07) MCQ (10×1=10); 10 min 

অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- জীিবিজ্ঞান-অধ্যায়-০৩ (মকাষ বি াজন) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
৩য় পবস িুটিি Upcoming….. 

 

”রব:দ্র: বিশেষ প্রশ োজশে রুটিশে সংশেোধে িো পবরির্ত ে হশর্ পোশর” 
 
অনলাইন ক্লাস ও পরীক্ষা পদ্ধতি:  
• ক্লাস ও পরীক্ষায় অংশগ্রহন করতে online.udvash-unmesh.com ভিভিট কতর ির্েিকৃে ররভিতেশন নম্বর ব্যব্হার কতর Login করুন। 
• Daily Exam গুত া রুটিতন উতেভিে োভরি অনুযায়ী সকা  ৯ টা রেতক রাে ১১.৫৫ টা পযযন্ত রযতকাতনা সমতয় একব্ার অংশগ্রহন করতে পারতব্ন।  েতব্, 

অভিক অনুশী তনর িনয ভশক্ষােীরা একই ভসত ব্াতসর Practice Exam এ একাভিকব্ার অংশগ্রহণ করতে পারতব্। 
• প্রভেভিতনর ক্লাতসর ররকতডয ড ভিভডও এব্ং ভপভডএফ রিিতে Past Class অপশন ব্যব্হার করুন।  
• ক্লাস পরব্েী সমতয় ভব্ষয়ভিভিক রযতকাতনা সমসযা সমািাতনর িনয Q&A অপশন ২৪/৭ ব্যব্হার করতে পারতব্ন।  
• কম্বো ব্যোম্ে ির্েিকৃে সকত ই অিযায়ভিভিক পরীক্ষাগুত া অন াইতনর পাশাপাভশ ভনকটস্থ রযতকাতনা শািাতে অংশগ্রহণ করতে পারতব্ন। 
• স্বল্পসমতয় সক  েেয রপতে আমাতির রফসব্ুক (Fb.com/groups/ssc.udvashunmesh) গ্রুতপ যুক্ত রহান। 

 

১০ম শ্রেতি একাডেতমক শ্রকাকসসি রসকলবাস 
পদার্সরবজ্ঞাি 

অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৩ 
(িল) 

P-09 জড়তা এি ির্লর ধ্ারিা: বনউির্নর প্রর্ে গবত সূত্র, জড়তা, িল 

P-10 
মেৌবলক ির্লর প্রকৃবত, েহাকষথ িল, তবড়ৎ ম ৌম্বক িল িা বিদুযৎ ম ৌম্বকীয় িল, দুিথল বনউক্লীয় িল, সিল বনউক্লীয় িল, 
ির্লর সােযািস্থা ও অসােযািস্থা,  রর্িগ 

P-11 সংঘষথ,  রর্িগ ও শবির সংরক্ষিশীলতা, বনরাপদ ভ্রেি: মিগ ও িল 

P-12 ব্স্তুর গবতর উপর ির্লর প্র াি: বনউির্নর বিতীয় সূত্র 

P-13 ব্স্তুর গবতর উপর ির্লর প্র াি: বনউির্নর বিতীয় সূত্র এিং েহাকষথ িল 

P-14 গাবিবতক সেসযা 

P-15 বনউির্নর তৃতীয় সূত্র 

P-16 
ঘষথি িল, ঘষথর্ির প্রকারর্ দ (বস্থবত ঘষথি, গবত ঘষথি, আিতথ  ঘষথি), গবতর উপর ঘষথর্ির প্র াি (িায়ার্রর পৃষ্ঠ, রাস্তার 
েসৃিতা, গবত বনয়ন্ত্রি এিং মেবকং িল), ঘষথি কোর্না-িাড়ার্না, ঘষথি: একটি প্রর্য়াজনীয় উপদ্রি, গাবিবতক সেসযািবল 

অধ্যায়-০৪ 
(কোজ, ক্ষমর্ো ও েবি) 

P-17 কাজ, শবি 

 



 

 

িসায়ি 
অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৪ 
(পর্তো  সোরবি) 

C-09 
বিব ন্ন গ্রুর্প উপবস্থত মেৌলগুর্লার বির্শষ নাে (ক্ষার ধ্াতু, েৃৎক্ষার ধ্াতু, েদু্রা ধ্াতু, হযার্লার্জন গ্রুপ, বনবিয় গযাস, 
অিস্থান্তর মেৌল) 

C-10 
পর্থায় সারবির সুবিধ্া, পর্থায় সারবির একই গ্রুর্পর মেৌলগুর্লা একই রকে রাসায়বনক ধ্েথ প্রদশথন কর্র,  ুর্নর পাবনর 
পরীক্ষা 

অধ্যায়-০৫ 
(রোসো বেক িন্ধে-আংবেক) 

C-11 
মর্াজযতা ইর্লকট্রন, মর্াজনী িা মর্াজযতা, মর্ৌগেূলক ও তার্দর মর্াজনী, মর্ৌর্গর রাসায়বনক সংর্কত , আিবিক 
সংর্কত ও গাঠবনক সংর্কত, অষ্টক ও দুই - এর বনয়ে 

C-12 বনবিয় গযাস এিং এর বস্থবতশীলতা, রাসায়বনক িন্ধন ও রাসায়বনক িন্ধন গঠর্নর কারি, কযািায়ন ও অযানায়ন 
C-13 আয়বনক িন্ধন িা তবড়ৎর্র্াজী িন্ধন, সের্র্াজী িন্ধন, বরব শন 
C-14 আয়বনক ও সের্র্াজী মর্ৌর্গর বিবশষ্টয (গলনাঙ্ক ও স্ফুিনাঙ্ক, দ্রািযতা, বিদুযৎ পবরিাবহতা) 

অধ্যায়-০৬ 
(মমোশলর ধোরিো ও রোসো বেক 

গিেো) 

C-15 মোল, অযার্ ার্গর্রা সংখযা, গযার্সর মোলার আয়তন, মোল এিং আিবিক সংর্কত  
C-16 মোলার দ্রিি ও মোলাবরটি ও গাবিবতক সেসযা 
C-17 মর্ৌর্গ মেৌর্লর শতকরা সংর্বুত, শতকরা সংর্ুবত এিং সূ্থল সংর্কত  

 

জীবরবজ্ঞাি 
অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৩ 
(ক োষ বিভোজন) 

B-09 রকাষ ভব্িািন এব্ং োর প্রকারতিি, মাইতটাভসস, মাইতটাভসতসর পযযায়সমূহ 
B-10 মাইতটাভসতসর গুরুত্ব, ভমতয়াভসস, ভমতয়াভসতসর গুরুত্ব 

অধ্যায়-০৪ 
(জীিনীশবি) 

B-11 
িীব্নীশভক্ত,  ATP-এর গঠন ও িূভমকা, সাত াকসংতেষণ, সাত াকসংতেষতণর প্রভিয়া (আত াকভনিয র পযযায়, 
আত াক ভনরতপক্ষ পযযায়) 

B-12 
কযা ভিন চি, হযাচ ও স্ল্যাক চি, সাত াকসংতেষতণ রক্লাতরাভফত র িভূমকা, সাত াকসংতেষতণ আত ার িভূমকা, 
সাত াকসংতেষতণর প্রিাব্ক, িীব্িগতে সাত াকসংতেষতণর গুরুত্ব 

B-13 শ্বসন, শ্বসতনর প্রকারতিি, শ্বসতনর  প্রভিয়া (সব্াে শ্বসন) 
B-14 শ্বসতনর  প্রভিয়া (অব্াে শ্বসন), শ্বসন প্রভিয়ার প্রিাব্কসমূহ, শ্বসতনর  গুরুত্ব 

অধ্যায়-১১ 
(জীবির প্রজনন- আংবশ ) 

B-15 িীতব্ প্রিনতনর িারণা ও গুরুত্ব, উভিতির প্রিনন (প্রিনন অঙ্গ: ফু , ফুত র ভব্ভিন্ন অংশ) 
B-16 পুষ্পমঞ্জভর, পরাগায়ন, পরাগায়তনর মািযম 
B-17 পুংগযাতমতটাফাইতটর উৎপভি, স্ত্রী-গযাতমতটাফাইতটর উৎপভি 

 

গরিত 
অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৩ 
(িীজগোবিবর্ক রোবে) 

M-09 উৎপািতক ভব্তেষণ, উৎপািক ভনণযতয়র কভেপয় রকৌশ , কাি, অনুশী নী-৩.৩ (১-১৫) 
M-10 অনুশী নী-৩.৩ (১৬-২৫) 
M-11 অনুশী নী-৩.৩ (২৬-৩১), িাগতশষ উপপাতিযর িারণা, উৎপাদক উপপাতিযর িারণা, উিাহরণ, কাি  
M-12 অনুশী নী-৩.৪ (১-১৬)  

M-13 
ব্াস্তব্ সমসযা সমািাতন ব্ীিগাভণভেক সূত্র গঠন ও প্রতয়াগ (রিয় ব্া প্রাপয, সময় ও কাি, সময় ও িূরত্ব) ভব্ষয়ক, 
অনুশী নী- ৩.৫ (১৪-১৯) 

M-14 
ব্াস্তব্ সমসযা সমািাতন ব্ীিগাভণভেক সূত্র গঠন ও প্রতয়াগ (ন  ও রচৌব্াচ্চা,  াি-ক্ষভে) ভব্ষয়ক, অনুশী নী- ৩.৫ 
(২০-২৫)  

M-15 ব্ীিগাভণভেক সূত্র গঠন (ভব্ভনতয়াগ-মনুাফা সংিান্ত), অনুশী নী-৩.৫ ( ৩৩-২৬ ) 
M-16 অনুশী নী- ৩.৫ (৩৪-৩৮) 

অধ্যায়-০৭ 
(িযিহোবর  জযোবিবি) 

M-17 সম্পািয (১, ২, ৩), অনুশী নী-৭.১ (১, ২) 



 

 

 

উচ্চতি গরিত 
অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০২ 
(িীজগোবিবি  রোবশ) 

HM-05 অনুশী নী-২ (১২, ১৩), আংভশক িগ্াংশ, উিাহরণ (২৩-২৯), কাি 
HM-06 অনুশী নী-২ (১১, ১৪)  

অধ্যায়-০৮ 
(বিব োিবিবি-আংবেক) 

HM-11 ভত্রতকাণভমভেক অনুপােসমূহ, ভব্ভিন্ন চেুিয াতগ ভত্রতকাণভমভেক অনুপােসমতূহর ভচহ্ন,  অনুশী নী-৮.২ (১-৬) 
HM-12 অনুশী নী-৮.২ (৭-১৩), উিাহরণ, অনুশী নী-৮.৩ (১০, ১২)  
HM-13 ভব্ভিন্ন রকাতণর ভত্রতকাণভমভেক অনুপােসমূহ, অনুশী নী-৮.৩ (৭-৯)  
HM-14 অনুশী নী-৮.৩ (১১, ১৩-১৬) 

অধ্যায়-০৯ 
(সূচ ীয় ও লগোবরদিীয় 

ফোংশন) 

HM-15 
মূ ি ও অমূ ি সূচক, সূচক সম্পর্কিে সূত্র, মূ  এর ব্যািযা (সূত্র (৭) এর প্রমাণ), মূ ি িগ্াংশ সূচক, শেযসমূহ, 
অনুশী নী-৯.১ উিাহরণ (৯-১২) 

HM-16 অনুশী নী-৯.১, উিাহরণ(১৩,১৪,১৫),কাি 
 

আইরসটি 
অধ্যায় শ্রলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৪ 
(আিোর কলখোবলবখ ও বহসোি) 

ICT-05 ওয়াডয  প্রতসসতর আমার র িার কাি 
ICT-06 রেডভশট ও আমার ভহসাব্-ভনকাশ 

অধ্যায়-০৫ 
(িোবিবিবিয়ো ও গ্রোবফক্স) 

ICT-07 

মাল্টিভমভডয়ার িারণা, মাল্টিভমভডয়ার মািযম সমূহ, রপ্রতিতেশন সফটওয়যার, পাওয়ার পতয়ে রপ্রাগ্রাম রিা া এব্ং 
স্ল্াইড তেভর করা, রপ্রতিতেশন রসি ব্া সংরক্ষণ করা, নেুন স্ল্াইড রযাগ করা, রপ্রতিতেশন স্ল্াইড প্রিশযন, স্ল্াইতড 
ব্যাকগ্রাউন্ড যুক্ত করার িনয ব্া ব্যাকগ্রাউন্ড পভরব্েযন করার িনয, স্ল্াইতড ছভব্ যুক্ত করা, স্ল্াইতড ট্রানভিশন যুক্ত 
করা, র িায় স্বেন্ত্রিাতব্ ট্রানভিশন প্রতয়াগ করা, ট্রানভিশতন শব্দ প্রতয়াগ করা, স্ল্াইতড ভিভডও যুক্ত করা।  

ICT-08 
গ্রাভফক্স (গ্রাভফতক্সর গুরুত্ব, ফতটাশপ রপ্রাগ্রাম রিা ার িনয, ফতটাশপ রপ্রাগ্রাতম নেুন ফাই  তেভর করার িনয)। 
ফতটাশতপর ট ুব্ক্স এব্ং পযাত ট পভরভচভে, ভসত কশন টু  এব্ং মুি ট ু পভরভচভে 

 

 

D ¢vm kvLvmg~n 
রবস্তারিত জািকত পাকেি QR Code টি স্ক্যাি কিুি  

অর্বা 
Udvash Helpline: 09666775566 


