
 

 

             
 

 

 

 

 

  

 

তারিখ ও বাি 
লাইভ ক্লাস 

বাাংলা ভাসসন - সন্ধ্যা ৬.৩০ টা 
লাইভ এক্সাম  

অনলাইন: সকাল ৯টা-িাত ১১ টা 
অফলাইন: সকাল ৯টা-রবককল ৫ টা 

১৬ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-11+12); অধ্যায়-০৮ Daily Live Exam (B-11+12) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৭ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-11+12); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (HM-11+12) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৮ ফেব্রুয়ারি ২০২৫(মঙ্গলিাি) Live Class গরিত (M-11+12); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (C-11+12) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৯ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িুধ্িাি) Live Class পদার্থরিজ্ঞান (P-13+14); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (M-11+12) MCQ (10×1=10); 10 min 
২০ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িৃহঃিাি) Live Class জীিরিজ্ঞান (B-13+14); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (P-13+14) MCQ (10×1=10); 10 min 

২২ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (শরনিাি) 
Live Class আইর টি (ICT-03+04); অধ্যায়-০২ Daily Live Exam (ICT-01+02) MCQ (10×1=10); 10 min 

অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- ি ায়ন-অধ্যায়-০৪ (পর্থায়  ািরি)  MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
২৩ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-13+14); অধ্যায়-০৮ Daily Live Exam (B-13+14) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৪ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-13+14); অধ্যায়-০৫ Daily Live Exam (HM-13+14) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৫ ফেব্রুয়ারি ২০২৫(মঙ্গলিাি) Live Class গরিত (M-13+14); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (C-13+14) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৬ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িুধ্িাি) Live Class পদার্থরিজ্ঞান (P-15+16); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (M-13+14) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৭ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (িৃহঃিাি) Live Class জীিরিজ্ঞান (B-15+16); অধ্যায়-১১ Daily Live Exam (P-15+16) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৮ ফেব্রুয়ারি ২০২৫ (শুক্রিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- জীিরিজ্ঞান-অধ্যায়-০৪ (জীিনীশরি) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
০১ মার্থ  ২০২৫ (শরনিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- উচ্চতি গরিত – অধ্যায়-০৮ (রিক ািরমরত-আংরশ ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 

”পরবত্র িমজান” মাকস ক্লাস এবাং এক্সাম এি সময়সূচী 
তারিখ ও বাি লাইভ ক্লাস : 3.30pm লাইভ এক্সাম: অনলাইন-8am to 11pm & অফলাইন-9am to 4pm 

০২ মার্থ  ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-15+16); অধ্যায়-০৯ Daily Live Exam (B-15+16) MCQ (10×1=10); 10 min 
০৩ মার্থ  ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-15+16); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-15+16) MCQ (10×1=10); 10 min 
০৪ মার্থ  ২০২৫ (মঙ্গলিাি) Live Class গরিত (M-15+16); অধ্যায়-০৩ Daily Live Exam (C-15+16) MCQ (10×1=10); 10 min 
০৫ মার্থ  ২০২৫ (িুধ্িাি) Live Class পদার্থরিজ্ঞান (P-17+18); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (M-15+16) MCQ (10×1=10); 10 min 
০৬ মার্থ  ২০২৫ (িৃহঃিাি) Live Class জীিরিজ্ঞান (B-17+18); অধ্যায়-১১ Daily Live Exam (P-17+18) MCQ (10×1=10); 10 min 
০৭ মার্থ  ২০২৫ (শুক্রিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- ি ায়ন-অধ্যায়-০৫ (িা ায়রন  িন্ধন-আংরশ )  MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
০৮ মার্থ  ২০২৫ (শরনিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- আইর টি-অধ্যায়-০২ ( রিউটাি ও  রিউটাি িযিহাি ািীি রনিাপত্তা) MCQ (15×1=15);15 min & Written 10 marks 15 min 
০৯ মার্থ  ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-17+18); অধ্যায়-০৯ Daily Live Exam (B-17+18) MCQ (10×1=10); 10 min 
১০ মার্থ  ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-17+18); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-17+18) MCQ (10×1=10); 10 min 
১১ মার্থ  ২০২৫ (মঙ্গলিাি) Live Class গরিত (M-17+18); অধ্যায়-০৭ Daily Live Exam (C-17+18) MCQ (10×1=10); 10 min 
১২ মার্থ  ২০২৫ (িুধ্িাি) Live Class পদার্থরিজ্ঞান (P-19+20); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (M-17+18) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৩ মার্থ  ২০২৫ (িৃহঃিাি) Live Class জীিরিজ্ঞান (B-19+20); অধ্যায়-১২ Daily Live Exam (P-19+20) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৪ মার্থ  ২০২৫ (শুক্রিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- গরিত – অধ্যায়-০৩ (িীজগারিরত  িারশ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
১৫ মার্থ  ২০২৫ (শরনিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- পদার্থরিজ্ঞান-অধ্যায়-০৩ (িল) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
১৬ মার্থ  ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-19+20); অধ্যায়-০৯ Daily Live Exam (B-19+20) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৭ মার্থ  ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-19+20); অধ্যায়-০৬ Daily Live Exam (HM-19+20) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৮ মার্থ  ২০২৫ (মঙ্গলিাি) Live Class গরিত (M-19+20); অধ্যায়-০৭ Daily Live Exam (C-19+20) MCQ (10×1=10); 10 min 
১৯ মার্থ  ২০২৫ (িুধ্িাি) Live Class পদার্থরিজ্ঞান (P-21+22); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (M-19+20) MCQ (10×1=10); 10 min 
২০ মার্থ  ২০২৫ (িৃহঃিাি) Live Class জীিরিজ্ঞান (B-21+22); অধ্যায়-১২ Daily Live Exam (P-21+22) MCQ (10×1=10); 10 min 
২১ মার্থ  ২০২৫ (শুক্রিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- জীিরিজ্ঞান-অধ্যায়-১১ (জীকিি প্রজনন-আংরশ ) MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
২২ মার্থ  ২০২৫ (শরনিাি) অধ্যায়রভরিক পিীক্ষা- ি ায়ন-অধ্যায়-০৬ (ফমাকলি ধ্ািিা ও িা ায়রন  গিনা)  MCQ (10×1=10); 10 min & CQ/ Written 30 marks; 1hr 
২৩ মার্থ  ২০২৫ (িরিিাি) Live Class উচ্চতি গরিত (HM-21+22); অধ্যায়-০৯ Daily Live Exam (B-21+22) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৪ মার্থ  ২০২৫ (ফ ামিাি) Live Class ি ায়ন (C-21+22); অধ্যায়-০৭ Daily Live Exam (HM-21+22) MCQ (10×1=10); 10 min 
২৫ মার্থ  ২০২৫ (মঙ্গলিাি) Live Class আইর টি (ICT-05+06); অধ্যায়-০৪ Daily Live Exam (ICT-03+04) MCQ (10×1=10); 10 min 

”২৬ মাচস  থেকক ৫ এরিল”, ২০২৫ পর্সন্ত পরবত্র ‘ঈদ-উল-রফতি’ উপলকক্ষ সকল ক্লাস ও পিীক্ষা বন্ধ্ োককব 
৩য় পবস িুটিন Upcoming….. 

ক্লাস & এক্সাম রুটিন-০২ 

           
১০ম থেরি একাকেরমক থিাগ্রাম ২০২৫ 

[অনলাইন] 



 

 

অনলাইন ক্লাস ও পরীক্ষা পদ্ধতি:  
• ক্লাস ও পরীক্ষায় অংশগ্রহন করতে online.udvash-unmesh.com ভিভিট কতর ির্েিকৃে ররভিতেশন নম্বর ব্যব্হার কতর Login করুন। 
• Daily Exam গুত া রুটিতন উতেভিে োভরি অনুযায়ী সকা  ৮ টা রেতক রাে ১১ টা পযযন্ত রযতকাতনা সমতয় একব্ার অংশগ্রহন করতে পারতব্ন।  েতব্, অভিক 

অনুশী তনর িনয ভশক্ষােীরা একই ভসত ব্াতসর Practice Exam এ একাভিকব্ার অংশগ্রহণ করতে পারতব্। 
• প্রভেভিতনর ক্লাতসর ররকতডয ড ভিভডও এব্ং ভপভডএফ রিিতে Past Class অপশন ব্যব্হার করুন।  
• ক্লাস পরব্েী সমতয় ভব্ষয়ভিভিক রযতকাতনা সমসযা সমািাতনর িনয Q&A অপশন ২৪/৭ ব্যব্হার করতে পারতব্ন।  
• কম্বা ব্যাম্ে ির্েিকৃে সকত ই অিযায়ভিভিক পরীক্ষাগুত া অন াইতনর পাশাপাভশ ভনকটস্থ রযতকাতনা শািাতে অংশগ্রহণ করতে পারতব্ন। 
• স্বল্পসমতয় সক  েেয রপতে আমাতির রফসব্ুক (Fb.com/groups/ssc.udvashunmesh) গ্রুতপ যুক্ত রহান। 

 

১০ম শ্রেতি একাম্েতমক থকাকসসি রসকলবাস 
পদােসরবজ্ঞান 

অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৩ 
(িল) 

P-13 ব্স্তুি গরতি উপি িকলি প্রভাি: রনউটকনি রিতীয়  ূি এিং মহা র্থ িল 
P-14 গারিরত   ম যা 
P-15 রনউটকনি তৃতীয়  ূি 

P-16 
ঘর্থি িল, ঘর্থকিি প্র ািকভদ (রিরত ঘর্থি, গরত ঘর্থি, আিতথ  ঘর্থি), গরতি উপি ঘর্থকিি প্রভাি (টায়াকিি পৃষ্ঠ, িাস্তাি 
ম ৃিতা, গরত রনয়ন্ত্রি এিং ফব্রর ং িল), ঘর্থি  মাকনা-িাড়াকনা, ঘর্থি: এ টি প্রকয়াজনীয় উপদ্রি, গারিরত   ম যািরল 

অধ্যায়-০৪ 
( াজ, ক্ষমতা ও শরি) 

P-17  াজ, শরি 
P-18 শরিি রিরভন্ন িূপ, গরতশরি, রিভি শরি 

P-19 

শরিি রিরভন্ন উৎ , অনিায়নকর্াগয শরি (জ্বালারন শরি, রনউরিয়াি শরি), নিায়নকর্াগয শরি (জলরিদযযৎ, 
িাকয়ামা , ফ ৌিশরি, িায়ুশরি, িাকয়ােুকয়ল, ভূ-তাপীয়), শরিি িূপান্তি এিং পরিকিকশি উপি প্রভাি, শরিি 
রনতযতা এিং িূপান্তি, শরিি রনতযতা, শরিি িূপান্তি (রিদযযৎ িা তরড়ৎ শরি, িা ায়রন  শরি, তাপশরি, র্ারন্ত্র  
শরি, আকলা  শরি, ভি) 

P-20 ভি ও শরিি  ি থ , গারিরত   ম যািরল 
P-21 ক্ষমতা,  মথদক্ষতা 
P-22 গারিরত   ম যািরল 

 

িসায়ন 
অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৫ 
(িা ায়রন  িন্ধন) 

(আংরশ ) 

C-11 
ফর্াজযতা ইকল ট্রন, ফর্াজনী িা ফর্াজযতা, ফর্ৌগমূল  ও তাকদি ফর্াজনী, ফর্ৌকগি িা ায়রন   ংক ত , আিরি  
 ংক ত ও গাঠরন   ংক ত, অষ্ট  ও দযই - এি রনয়ম 

C-12 রনরিয় গযা  এিং এি রিরতশীলতা, িা ায়রন  িন্ধন ও িা ায়রন  িন্ধন গঠকনি  ািি,  যাটায়ন ও অযানায়ন 
C-13 আয়রন  িন্ধন িা তরড়ৎকর্াজী িন্ধন,  মকর্াজী িন্ধন, রিরভশন। 
C-14 আয়রন  ও  মকর্াজী ফর্ৌকগি বিরশষ্টয (গলনাঙ্ক ও স্ফুটনাঙ্ক, দ্রািযতা, রিদযযৎ পরিিারহতা) 

অধ্যায়-০৬ 
(ফমাকলি ধ্ািিা ও িা ায়রন  

গিনা) 

C-15 ফমাল, *অযাকভাকগকরা  ংখ্যা, গযাক ি ফমালাি আয়তন, ফমাল এিং আিরি   ংক ত । 
C-16 ফমালাি দ্রিি ও *ফমালারিটি ও গারিরত   ম যা। 
C-17 ফর্ৌকগ ফমৌকলি শত িা  ংর্রুত, শত িা  ংর্ুরত এিং িূল  ংক ত । 
C-18 শত িা  ংর্ুরত ফর্ক  ফর্ৌকগি আিরি   ংক ত রনিথয় । 
C-19 িা ায়রন  রিরক্রয়া ও িা ায়রন   মী িি, িা ায়রন   মী িকিি  মতা িি।  
C-20 ফমাল ও িা ায়রন   মী িি, উৎপাকদি শত িা পরিমাি রহ াি, রলরমটিং রিরক্রয় । 

অধ্যায়-০৭ 
(রাসায়নিক নিনিয়া) 

C-21 
পদাকর্থি পরিিতথন, ফভৌত পরিিতথন, িা ায়রন  পরিিতথন, িা ায়রন  রিরক্রয়াি ফেরিরিভাগ (িা ায়রন  রিরক্রয়াি 
রদ , িা ায়রন  রিরক্রয়ায় তাকপি পরিিতথন), ইকল ট্রন িানান্তি: ফিডক্স রিরক্রয়া 

C-22 জািি  ংখ্যা ও জািি  ংখ্যা রনিথয়, জািি-রিজািি এ টি র্ুগপৎ রক্রয়া 
 



 

 

জীবরবজ্ঞান 
অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৪ 
(িীব্নীশভক্ত) 

B-13 শ্বসন, শ্বসতনর প্রকারতিি, শ্বসতনর  প্রভিয়া (সব্াে শ্বসন) 
B-14 শ্বসতনর  প্রভিয়া (অব্াে শ্বসন), শ্বসন প্রভিয়ার প্রিাব্কসমূহ, শ্বসতনর  গুরুত্ব 

অধ্যায়-১১ 
(িীতব্র প্রিনন) 

(আংরশ ) 

B-15 িীতব্ প্রিনতনর িারণা ও গুরুত্ব, উভিতির প্রিনন (প্রিনন অঙ্গ: ফু , ফুত র ভব্ভিন্ন অংশ) 
B-16 পুষ্পমঞ্জভর, পরাগায়ন, পরাগায়তনর মািযম 
B-17 পুংগযাতমতটাফাইতটর উৎপভি, স্ত্রী-গযাতমতটাফাইতটর উৎপভি 
B-18 ভনতষক, নেুন রপাতরাফাইট গঠন, ফত র উৎপভি 

অধ্যায়-১২ 
(জীকিি িংশগরত ও বজি 

অরভিযরি) 

B-19 িীতব্র ব্ংশগভে, ব্ংশ পরম্পরায় চাভরভিক বব্ভশষ্ট্য ব্হনকারী উপািান (ব্ংশগভেব্স্তু), রিাতমাতিাম, DNA 
B-20 RNA, ভিন, DNA অনুভ পন 
B-21 ভডএনএ রটস্ট, মানুতষর ভ ঙ্গ ভনিযারণ 
B-22 রিতনটিক ভডসঅডয ার ব্া ব্ংশগভে ব্যাভি/অস্বািাভব্কো (কা ার ব্লাইন্ডতনস ব্া ব্ণযান্ধো, েযা াতসভময়া) 

 

গরিত 
অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৩ 
(ব্ীিগাভণভেক রাভশ) 

M-11 অনুশী নী-৩.৩ (২৬-৩১), িাগতশষ উপপাতিযর িারণা, উৎপাদ  উপপাতিযর িারণা, উিাহরণ, কাি  
M-12 অনুশী নী-৩.৪ (১-১৬)  

M-13 
ব্াস্তব্ সমসযা সমািাতন ব্ীিগাভণভেক সূি গঠন ও প্রতয়াগ (রিয় ব্া প্রাপয, সময় ও কাি, সময় ও িূরত্ব) ভব্ষয়ক, 
অনুশী নী- ৩.৫ (১৪-১৯) 

M-14 
ব্াস্তব্ সমসযা সমািাতন ব্ীিগাভণভেক সূি গঠন ও প্রতয়াগ (ন  ও রচৌব্াচ্চা,  াি-ক্ষভে) ভব্ষয়ক, অনুশী নী- ৩.৫ 
(২০-২৫)  

M-15 ব্ীিগাভণভেক সূি গঠন (ভব্ভনতয়াগ-মনুাফা সংিান্ত), অনুশী নী-৩.৫ ( ৩৩-২৬ ) 
M-16 অনুশী নী- ৩.৫ (৩৪-৩৮) 

অধ্যায়-০৭ 
(ব্যব্হাভরক িযাভমভে) 

M-17 সম্পািয (১, ২, ৩), অনুশী নী-৭.১ (১, ২)  
M-18 অনুশী নী- ৭.১ (৩-৭) 
M-19 সম্পািয (৪, ৫), উিাহরণ (৩, ৪), অনুশী নী- ৭.২ (১-১০) 
M-20 অনুশী নী- ৭.২ (১১-১৯) 

 

উচ্চতি গরিত 
অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০৮ 
(ভিতকাণভমভে) 
(আংভশক) 

HM-11 ভিতকাণভমভেক অনুপােসমূহ, ভব্ভিন্ন চেুিয াতগ ভিতকাণভমভেক অনুপােসমতূহর ভচহ্ন,  অনুশী নী-৮.২ (১-৬) 
HM-12 অনুশী নী-৮.২ (৭-১৩), উিাহরণ, অনুশী নী-৮.৩ (১০, ১২)  
HM-13 ভব্ভিন্ন রকাতণর ভিতকাণভমভেক অনুপােসমূহ, অনুশী নী-৮.৩ (৭-৯)  
HM-14 অনুশী নী-৮.৩ (১১, ১৩-১৬) 

অধ্যায়-০৯ 
(সূচকীয় ও  গাভরিমীয় 

ফাংশন) 

HM-15 
মূ ি ও অমূ ি সূচক, সূচক সম্পর্কিে সূি, মূ  এর ব্যািযা (সূি (৭) এর প্রমাণ), মূ ি িগ্াংশ সূচক, শেযসমূহ, 
অনুশী নী-৯.১ উিাহরণ (৯-১২) 

HM-16 অনুশী নী-৯.১, উিাহরণ(১৩,১৪,১৫),কাি 
HM-17 অনুশী নী-৯.১ (১-৬, ৮)  
HM-18 উিাহরণ (১৬, ১৭), অনুশী নী-৯.১ (৭, ৯) 
HM-19 উিাহরণ (১৮-২৯), ২১১ পৃষ্ঠার কাি  
HM-20 অনুশী নী-৯.২ (৬ এব্ং ৭ এর ক, ি, গ, ঘ, ঙ)  
HM-21 অনুশী নী-৯.২ (৭ এর চ, ছ, ি), উিাহরণ (৩১, ৩৩), অনুশী নী-৯.২ (১০, ১১, ১২)    
HM-22  গাভরিভমক ও পরমমান, ফাংশতনর র িভচি, অনুশী নী-৯.২ (৮, ৯, ১৩, ১৪, ১৫)  



 

 

 

আইরসটি 
অধ্যায় থলকচাি রবষয়বস্তু 

অধ্যায়-০২ 
(কভম্পউটার িক্ষিাকিক্ষি ও 

 াইিাি ভনরাপিা) 

ICT-03 ইন্টারতনট ব্যব্হাতর ভনরাপিা রকৌশ , টু ফযাক্টর অতেন্টন্টভফতকশন, কভম্পউটার ও ইন্টারতনট ব্যব্হাতর আসভক্ত, 
কভম্পউটার রগতম আসভক্ত, সামাভিক রনটওয়াতকয  আসভক্ত, আসভক্ত রেতক মকু্ত োকার উপায়। 

ICT-04 পাইতরভস, কভপরাইট আইতনর প্রতয়ািনীয়ো, েেয অভিকার ও ভনরাপিা, সািারণ ট্রাব্ শুটিং, রডস্কটপ 
কভম্পউটাতরর ভকছু সািারণ সমসযা ও সমািান। 

অধ্যায়-০৪ 
(আমার র িাত ভি ও ভহসাব্) 

ICT-05 ওয়াডয  প্রতসসতর আমার র িার কাি 
ICT-06 রেডভশট ও আমার ভহসাব্-ভনকাশ 

 

 

D ¢vm kvLvmg~n 
বিস্তাবরত জানতত পাতের QR Code টি স্ক্যান করুন  

অথিা 
Udvash Helpline: 09666775566 


